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TURKIYE UNIVERSITE SPORLARI FEDERASYONU
UNiLIG ORYANTIRING TALIMATI

AMAC VE KAPSAM

Bu Talimat, Tiirkive Universite Sporlari Federasyonu tarafindan diizenlenecek olan “Unilig” Oryantiring
katilim kosullarinin; Gniversite yoneticilerinin, teknik sorumlularin, sporcularin ve diger ilgililerin uymakla
yiikiimli olduklari kurallarin ve Unilig kapsaminda yapilacak olan miisabakalarin organizasyonuna iliskin usul
ve esaslarin belirlenmesi amaciyla hazirlanmustir.

KISALTMALAR VE TANIMLAR

Bu Talimat metninde gegen;

SHGM: Spor Hizmetleri Genel MudurlGgi’'nd,

TUSF: Tirkiye Universite Sporlari Federasyonu’nu,

Federasyon Temsilcisi: TUSF adina gorev yapan yetkiliyi,

Federasyon Gozlemcisi: Tilrkiye Oryantiring Federasyonu adina gorev yapan yetkiliyi,
Tertip Komitesi: Yarismayi Tertip Eden Komiteyi,

Federasyon il Temsilcisi :Tiirkiye Universite Sporlari Federasyonu il Temsilcisini
il Spor Dali Temsilcisi: Tiirkiye Oryantiring Federasyonu il Temsilcisini,

Takim: Universiteler biinyesinde kurulmus olan takimlarini,

MHK: Tirkiye Oryantiring Federasyonu Merkez Hakem Kurulu’'nu,

Disiplin Kurulu: TUSF Disiplin Kurulu’nu

Yarisma Talimati: TUSF Yarisma Talimatini ifade eder.

FAALIYET BiLGILERI

Faaliyetin Yeri Sivas Cumhuriyet Universitesi Kampiisii

Tarihi 31 Mayis — 1 Haziran 2023

irtibat Muhammed Kése 0 505 5407592

Teknik Toplanti Yeri Sivas Cumhuriyet Univ. Taha Akgiil Spor Salonu
Tarih / Saat 30 Mayis 2023 saat 17:00

Not: Faaliyete katilacak Universitelerin, “UNILIG KATILIM TAAHHUTU FORMU” nu doldurarak
konaklama ve yemek ile ilgili taleplerini 25 Mayis 2023 Saat:17.00’ye kadar girmeleri gerekmektedir. Ayrica;
KAFILE LISTESI doldurularak; Saglik, Kiiltir ve Spor Daire Baskanliklarindan onayli/imzal olarak teknik
toplantida tertip komitesine teslim edilecektir.

ACIKLAMALAR

Madde 1. Katilim Kosullari ve Sporcu Sayilari
1-Her takim 1 Yabanci uyruklu sporcu yaristirabilir (Yarisma talimatinda mevcut).
2-“Unilig ” Oryantiring faaliyetine katiimak isteyen takimlar;

Bir tniversite Erkeklerde ve Kadinlarda takimlar her bir kategoride 3 sporcu olmak lzere en fazla
(7 Kadin ve 7 Erkek) 14 sporcu ile katilim saglayabilir.
Ayni takimda 7’den fazla sporcu var ise 8 ve Uzeri sporcular ferdi olarak kosabilir fakat takima puan
veremezler. (14 Sporcu 6demesi yapilacaktir.)
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2-“Unilig” Oryantiring faaliyetine katilmayi taahhiit ettikleri halde mazeretsiz olarak katiimayan takimlar,
Disiplin Kuruluna sevk edilirler.

Madde 2. Gerekli Belgeler

1-Universiteler, Teknik Toplantida Universitelerinin Ogrenci Dekanligi, Saglik Kiiltiir ve Spor Dairesi Baskanlig
veya Spor Koordinatorligiinden imzali / onayli kafile listesi,

2- Ogrenci kimlik belgeleri (Ogrenci belgesi)

3- TUSF Sporcu Kartlari (Lisanslari)

Madde 3. Organizasyon ve Sorumluluklar

Organizasyonu Ustlenen Universitenin ve Kurumlarin Yapmasi Gerekenler;

1-Teknik toplanti alani ve Yarisma Toplanma alaninin diizenini saglar, gerekli saglik, emniyet ve glivenlik
onlemlerini alir, miisabakanin genel organizasyonunu yaparlar.

2-Oduil Téreni icin gerekli hazirliklari (Masa, sandalye, kiirsii, ses sistemi gibi) diizenler

3-Miusabakalar Tarkiye Oryantiring Federasyonunun hakem destegi ile gercgeklestirilir.

4-Federasyon Temsilcisi, tiim raporlari ve miisabaka sonugclarini TUSF'ye géndermekle yiikiimlidiir.
5-“Unilig” Oryantiring faaliyetine iliskin yarisma programi ve olayll misabakalar ile ilgili islemlerin
yiritilmesi konularinda TUSF yetkilidir.

6-Miisabakalar ile ilgili tim kararlar TUSF tarafindan alinir ve gerekli islemlerin yapilmasi igin ilgili birimlere
bildirimde bulunulur.

Madde 4. Yarisma Kurallarn Ve Agiklamalar

1-Yarismalar takim ve ferdi olarak yapilacaktir. Ferdi sporcu sayisinda sinirlama yoktur.

2-7'den fazla sporcusu olan takimlarin ferdi sporcu listeleri teknik toplantida alinacak olup bu sporcularin
¢ikislari son sporcu ¢ikis aldiktan sonra verilecektir.

3-Takim siralamasinin olusturulmasinda; her giin igin ayri olarak takim igerisinde gelis zamanina gore
erkeklerde ve kadinlarda en iyi 3 sporcunun zamanlarinin toplami esas alinir.

4-Genel takim tasnifi; 1. ve 2. glin takim zaman toplamlarina goére belirlenir.

5-Yarismalar siiresince Hedeflerde Elektronik Zimbalama sistemi kullanilacaktir.

6-Spor yapmaya uygun kiyafet ve ayakkabi giyilmesi zorunludur. Dijital gostergesi olmayan GPS ve veri kaydi
alabilen saat, pusula ve aksesuar kullanilabilir. Bunlarin disindaki Telekomiinikasyon aletleri organizasyon
gorevlilerinin disinda kullanilamaz.

7-Yarislarda dirlstliik ve sportif erdem (fairplay) esastir. Yaris sirasinda sakatlanan veya herhangi bir nedenle
tibbi yardima ihtiyaci olanlara yardim etmek zorunludur. Bu davranisi gostererek sportif erdem gosteren
kisilere “fairplay” 6diilii verilebilir. Odiiliin verilme nedeni de 6diil téreni sirasinda agiklanir.

4.1. Sporcularin Uymasi Gereken Kurallar

a) Cikis almadan 6nce elektronik siire kayit cihazinin verisinin sifirlanmasi ve tanitilmasindan,

b) Elektronik siire kayit cihazinin ve gégiis numarasinin dogrulugundan,

c) Kendi kategorisi ve klasmanina ait haritanin alinmasindan,

d) Hedeflerin haritasinda belirtilen sira ile gegilmesinden,

e) Elektronik kontrol sisteminin herhangi bir nedenle ¢alismamasi halinde hedef noktasinda bulunan
zimbanin kullanilmasindan ve bu durumun varis hakemine bildirilmesinden,

f)  Aksi belirtiimedikce varista haritasinin teslim edilmesinden,

g) Elektronik sire kayit cihazinin varista Bilgisayar Masasina okutulmasindan sorumludur.

h) Sporcular, baska bir sporcunun becerisinden yararlanarak arkasindan veya birlikte kosamaz.

i) Yarismalardan once parkura giremez, hedefleri saptamaya calisamaz, yarisma alani icinde 6n
arastirma yapamaz.
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Yarisma slresince diger sporculardan, yarisma gorevlilerinden ve seyircilerden yardim alamaz.

Harita Gzerinde isaretli izlenmesi zorunlu hatlar takip etmek zorundadir.

Sporcular yarigini bitirdikten sonra her ne sebep olursa olsun yaris komitesi veya bagshakemden izin
almaksizin tekrar araziye giremez. Girenler tespit edildigi takdirde diskalifiye edilirler.

Yarismayl tamamladigl halde siire kayit cihazini siiresi icinde veya 6dil téreni basladiktan sonra
bilgisayar masasina okutmamis sporcular slire asimindan otomatik olarak diskalifiye olurlar.
Sporcular, toplanma bolgesi dahil olmak Gzere parkur ici ve ¢evresinde sahis ve kamu malina zarar
veremez, tltln Grinleri kullanamaz, yanici madde bulunduramaz,cevreyi kirletemezler.

Sporcular; formalarina reklam almalari halinde g6glis numarasini kapatamaz. Sporcular sigara ve igki
reklami alamazlar,

Cikis saatlerini takip etmek yarismacinin sorumlulugundadir. Yarismalarda cikis istasyonu kullaniimasi
zorunlu degildir. Herhangi bir nedenle yarismacinin ¢ikis saatini kagirmasi halinde; Cikis Hakemleri
diger sporcularn etkilemeyecek sekilde bu yarismacinin c¢ikis yapmasini saglayabilir. Ancak bu
durumda yarismacinin ¢ikis saati daha ©nce belirlenen saat olarak kaydedilir. Yarismacinin
organizasyonun hatasi nedeniyle daha 6nce belirlenen saatte ¢ikis yapamamasi halinde kendisi igin
yeni bir ¢ikis saati tespit edilir.

Sporcular, yarisma sirasinda yon bulmak icin sadece o yarisma icin hazirlanan haritayi, hedef bilgi
kartini ve kendi pusulalarini kullanabilirler. O yarisma icin baska ekipmani veya daha énce kullaniimis
bolge haritasini kullanamazlar.

Elektronik sistem kullanilan yarismalarda, sistemin calismadigini fark eden sporcu (isik yanmamasi
veya ses gelmemesi vb) hedefin yanindaki zimbayi kullanarak haritasindaki yedek kutucuklar
isaretleyecek ve bitiriste durumu varis hakemine bildirecektir.

4.2. Diskalifiye Nedenleri

Sporcularin diskalifiye nedenleri asagida belirtilmistir. Diskalifiye olan sporcular fiilin niteligine gore

ayrica disiplin kuruluna sevk edilebilir. Bu fiillerin kasitli ve organize bir sekilde ayni okulun birden fazla
sporcusu, antrenori veya idarecilerinden herhangi biri eliyle yapilmasi durumunda o okulun tiim sporculari
diskalifiye edilir. Gerekli gorildigi hallerde sporcularin bagh bulundugu okul, idareci ve antrenér de disiplin
kuruluna sevk edilir.

a)

b)

d)

e)

f)

g)

Hedef noktalarina haritasinda belirtilen siralama disinda gitmek ve bu hatasini diizeltmeden bitirise
gelmek.

Bir ya da daha fazla hedef noktasini atlamak (Bu durumdaki sporcu varis istasyonuna siire kayit
cihazini okutmadan 6nce atladigi hedef noktasina giderek ardindan gelen hedef noktalarini da
siraslyla dolasmakla hatasini diizeltmis olur).

Sporcu, hedeflere haritasinda belirtilen siraya gére ugramak zorundadir. Bir veya birden fazla hedef
atlayan, yanlis siralama ile hedeflere ugrayan ve hatasini diizeltmeden finish istasyonuna Elektronik
sure kayit cihazini okutan sporcu diskalifiye (MP/DNF vs) olur.

Yarismalar icin bildirilmis bir parkur tamamlama veya diskalifiye siresi var ise bu siireden ge¢ gelen
veya Elektronik Siire kayit cihazini diskalifiye siiresi icinde bilgisayar masasina okutmamis sporcular
sire asimindan (Over Time) diskalifiye olurlar.

Ayni takim veya ayri takim sporculari arasinda yardimlasmak, disaridan yardim almak, baska bir
yarismacinin becerisinden yararlanmak icin kasith olarak onun arkasindan ve/veya onunla birlikte
kosmak, suirekli takip etmek diskalifiye nedenidir. Tespit edilen sporcular diskalifiye edilirler.
Parkurda hedef yeri ya da numarasi sormak, bagirmak, bir sporcunun dikkatini dagitmak, bir baska
sporcuya hedef yeri gostermek veya tarif etmek,

Hedeflerin yerini degistirmek, saklamak, seklini degistirmek veya hedefi sokip atmak, kod
numarasini degistirmek,
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h) IOF kurallari ve Sezon Yaris Kurallari kapsaminda yasaklanan telsiz ve cep telefonu gibi elektronik
cihazlari bulundurmak, yarisma kurallarina uymamak,

i)  Yanlis harita almak ve bu harita ile kosmak,

i) Elektronik Sure kayit cihazini eski verilerden arindirmadan ¢ikis almak veya hedef istasyonunun ariza
yapmasl halinde zimbayi usulline uygun kullanmamak,

k) Elektronik Sire kayit cihazi ile hedef istasyonu arasinda elektronik bilgi alisverisinin
tamamlanamamasi ve istasyon bilgi dokiimiinde sporcunun o noktaya geldigi belgelense bile
sporcunun siire kayit cihazinin sonug ¢iktisinda o istasyona gelmedi gériinmesi,

I) Sporcunun haritasini kaybetmesi, haritayi varis noktasinda istenen sekilde tek parca olarak teslim
etmemesi,

m) Sporcunun; kural disi olarak avantaj saglamak amaciyla, yarisma 1’inci Biilteni yayimlandiktan sonra
aciklanan yarisma boélgesi ve ambargolu alanlara girmesi, bu alan icinde 6n arastirma veya harital
antrenman yapmasi,

n) Haritada gecilmesi yaskali olarak isaretli ¢it, duvar, bitki ortlisi, ekili alan, meyve bahcesi gibi
yasaklanmis ve/veya tehlikeli alanlardan, 6zel milk alanlarindan gegmek,

0) Varis istasyonuna sire kayit cihazini okuttuktan sonra gorevlilerin izni olmadan parkura girmek,

p) Sporcunun doping yaptiginin tespit edilmesi

gq) Karantina uygulanan vyarislarda, karantina bdlgesinde telefon veya herhangi bir iletisim cihazi
kullandiginin saptanmasi.

AMBARGOLU ALAN

Ambargolu alan ilan edilen yerlere Tiirkiye Universite Sporlari Federasyonu tarafindan gorevlendirilmis
kisiler haricinde o yarismada kayith olup olmadigina bakilmaksizin; sporcu, antrendr, idareci ve okullar ile
resmi iliskisi bulunan kisilerin antrenman maksath olarak girmesi, kesif yapmasi, matbu veya dijital harita
ile gezinmesi yasaktir. Tespit edilen kisiler diskalifiye edileceklerdir.

Asagida yarigma yerleri belirtiimis olan Orman ve Siirat etaplarinin yapilacaklar alanlar bu talimat
yayinlandigi andan itibaren Ambargolu alan ilan edilmistir.

Madde 5. Sporcularin Uygunlugu

1-Miisabakalara katilacak sporcular TUSF’nin Yarisma Talimatinda belirtilen yas sinirinda (01.01.1995 ve
Sonrasi Doganlar) olmalidirlar.

2-Sporcular TUSF’nin Yarisma Talimatinda belirtilen sartlari tasimalari zorunludur.

3-Sporcular, onayli listede yer alarak 6grenci kimligi ve TUSF Sporcu Kartina (Lisans) sahip olmalidirlar.

4-Bu maddede belirtilen hususlara aykiri davranan takimlar hakkinda diskalifiye ve yarislardan ihrag¢ karari
vermeye TUSF miisabaka tertip komitesi yetkilidir.

Madde 6.itiraz Prosediirii

Bir takim bir hakem karari tarafindan veya herhangi bir olay nedeni ile miisabaka sirasinda olumsuz bir
sekilde kendi aleyhlerine bir durum olustuguna inaniyorlar ise, itiraz prosediirii su sekilde ilerlemelidir.
1-itiraz eden takimin bir sporcusu, miisabakanin bitiminde hakemler yarisma kagidini onaylamadan
(imzalamadan) 6nce imzalamalidir.

2-30 dakika icerisinde durumu agiklayan bir yaziyi 500,00-TL teminat (creti ilebirlikte Federasyon
Temsilcisine sunmalidir. Eger itiraz kabul edilirse teminat Gcreti iade edilir.

3-“Unilig” Oryantiring misabakalari ile ilgili her tiirli itiraz TUSF Yarisma Talimatina uygun olarak Tertip
Komitesine yapllir.
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Madde 7.Miisabaka Sonuglarinin Tescili
Yarisma sonuclari TUSF tarafindan tescil edilir.

Madde 8. Disiplin Hiikiimleri

1- Bu Talimata ve TUSF’'nin diger talimatlarina aykiri davranan sporcular, teknik sorumlular, yoneticiler,
takimlar ve diger ilgililer hakkinda TUSF Disiplin Talimati hiikiimleri uygulanir.

2- Musabakalarin raporlari, Federasyon Temsilcisi tarafindan toplanarak 72 saat icinde faks, E-mail, vb.
iletisim araclariyla TUSF’ye génderilir.

Madde 9. Kupa ve Madalyalar

1-SHGM tarafindan belirlenecek esaslar cercevesinde yarismalar sonunda birinci, ikinci ve Ucglinci olan
takima kupa, sporculara madalyalar verilir.

2- Kupa téreni organizasyonu TUSF tarafindan yapilir.

3-Universiteler TUSF'nin belirleyecegi organizasyon kurallarina uymak ve kupa térenine katilmak
zorundadirlar.

Madde 10. Hakemler
Musabakalar, Tlrkiye Oryantiring Federasyonu tarafindan atanan gozlemci ve hakemler tarafindan yonetilir.

Madde 11. Tertip Komitesi

TUSF Yarisma Talimatina uygun olarak asagidaki sekilde olusur.

Basgkan : Federasyon Temisilcisi, Tertip Komitesinin Baskanidir.

Uye : il Mudiirii ve/veya (faaliyet tniversitede yapiliyor ise) Saglik Kiiltiir ve Spor Dairesi Baskan,

Uye : il Mudiirltgi Spor Sube Miidiird,

Uye : Universite Sporlari Federasyonu il Temsilcisi

Uye : ilgili Spor Dalinin il Temsilcisi,

Uye : ilgili bransin TUSF Teknik Kurul Baskani veya yesi

Uye : Uyelerce gerek gériilmesi durumunda yarismalara katilan Giniversite yoneticileri arasindan segilecek en
fazla 3 kisi.

ilgili spor dalinin federasyon gézlemcisinin bulunmadigi durumlarda bu gérev ilgili spor dalinin il temsilcisi ile
TUSF il temsilcisi tarafindan yuritalir.

Madde 12.Konaklama / Yemek Taahhiit

Faaliyet icin konaklama ve/veya yemek talep edecek universiteler; “Unilig Kafile Listesi ve Katim Taahhiitti
Formu”nu doldurarak konaklama ve yemek ile ilgili taleplerini 25 Mayis 2023 Saat:17.00tarihine kadar
girmeleri gerekmektedir. Bu formu doldurmayan Universitelere konaklama ve yemek saglanamayacaktir.

Madde 13.Beslenme-Konaklama ve Ulasim Giderleri

Faaliyete katilacak (Gniversitelerin konaklama, yol ve yemek (cretleri asagidaki maddelere gore
federasyonumuz tarafindan 6denecektir.

1-Takimlar yarismaya iliskin ulasimlarini Ucak, Tren, Universite araci, Otobiis vb. ulasim vasitalari ile
yapabilirler. Ancak, federasyonumuz, ulasim (cretlerini miisabaka mahallindeki belediyeye ait sehirlerarasi
otobiis rayiclerini esas alarak 6deyecektir.

2-Kafileye 6denecek yol gideri; Federasyonumuzca hazirlanan “Yol Ucreti Tutanagl” karsiliginda ilgili
niversitenin idarecisine ddenecektir. S6z konusu tutanagin bir sureti Universitelerin SKSD Baskanliklarina
kafile idarecisi tarafindan teslim edilecektir.
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3-Konaklama yapacak takimlarin kafilelerine konaklama cretleri ilgili mevzuata gére TUSF tarafindan
ddenecektir. Federasyonun belirledigi yerde konaklamayan kafilelerin konaklama ticretleri Universitelerince
karsilanacaktir.

4-Faaliyet yapilan ildeki Universite yemekhanesinden faydalanilmasi halinde iicretler TUSF tarafindan,
faydalanilmamasi halinde Universitelerince karsilanacaktir. Gidis ve déniisteki iaseler Giniversitelere aittir.
5-Miisabakalara geldikleri Federasyon Temsilcisi ve Gozlemcisi tarafindan tespit edilen ve sahaya ¢ikma hakki
bulunan kisi sayisi kadar 6deme yapilacaktir.

6-Universiteler her bir kategoride 7 Erkek — 7 Kadin en fazla 14 sporcu, 2 Teknik Ekip (idareci veya
Antrenor veya Masor) vb. toplam 16 kisi 6deme yapilacaktir. Takimlar fazla sayida sporcu, idareci,
Antrenér vb. getirmek isterlerse tiim giderleri Universitelerine ait olacaktir.

7-Organizasyondan ihrag edilen antrendr, idareci, sporcu veya takimlara, ihra¢ edildigi tarihe kadar olan
konaklama bedeli 6denebilir.

Musabakalarin yapilacagi illerde bulunan takimlara ilgeler dahil olmak Gzere herhangi bir 6deme yapiimaz.

Madde 14.Talimatta Diizenlenmeyen Hususlar

Bu Talimatta ayrica diizenlenmeyen hususlar hakkinda nihai olarak karar verme yetkisi TUSF’e aittir.

Bu Talimatta yer almayan hikimler disinda yasanabilecek konularda mevcut yasa, yonetmelik, cerceve stat,
ana statd, talimat hikimleri ve I0F nin gikardigl tlizik, talimat, ilke kararlari ve mevzuati dogrultusunda
Tirkiye Universite Sporlari Federasyonu ve Tiirkiye Oryantiring Federasyonu karar verme ve gerektiginde
aciklayici ek talimat ¢ikarma yetkisine sahip olup Tirkiye Oryantiring Federasyonu Genel Yaris Talimatnamesi
ve Sezon yarisma talimatina basvurulacaktir.

Madde 15.Yiiriirliik
Bu talimat, Tirkiye Universite Sporlari Federasyonunun web sayfalarinda yayimi tarihinde yiriirliige girer.

YARIS PROGRAMI

1. Giin ORTA MESAFE PARKUR BILGILERI: Start 10:00
Az egimli ve dik egimli alanlar mevcut olup tipik orta mesafeye uygun bir arazidir. Arazi
arizalarinin/detaylarinin ¢ok fazla oldugu bolgesel bitki 6rtistntin gorulebilecegi ormanlik alanlar mevcuttur.
Ormanlik alanlari gogu kosulabilir 6zelliktedir. Arazide yer yer derin girinti ve vadiler yer almaktadir. Kosmayi
zorlastiracak ormanlik alanlar yesil ve tonlarina gore haritada belirtilmistir. Arazide agik ve yaris acik alanlar
mevcuttur. (% 60 Orman % 40 Acik alan). Alti disli spor ayakkabilar giyilebilecegi gibi civili ayakkabiya
uygundur. Parkur tiirt geregi arazide su noktasi bulunmayacaktir. Haritasi asagidadir.

Uzun alt kiyafet giyilmesi onerilir.

Parkur bilgileri (Hedef sayilari ve mesafe bilgileri) Teknik toplantida agiklanacaktir.
Yarismanin baglama saati 10:00'dir

Diskalifiye siiresi 120 dk dir.

Birinci giin Oduil Téreni ikinci giin sonunda yapilacaktir.

2. Giin SURAT PARKUR BILGILERI: Start 10:00
Karantina alani son giris 08.30 Karantina kapanis 09:30’dur.
Sirat yarismasinda karantina uygulamasi yapilacak olup. Saat 09:30 itibari ile karantina girisi kapanacaktir.
Sporculari karantina alanina saat 09:30°dan 6nce girmis olmalar ve Elektronik ¢ip/ytziklerini karantina
girisinde okutmalari gerekmektedir. Sporcu, 09:30°dan Once karantinaya girmis fakat giriste Elektronik
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ylziginl okutmamissa tasnife dahil edilmeyecektir. Gerekli gorildiglu takdire karantina alani girisinde
kimlik kontroll ve video ¢ekimi yapilabilir.

Yarisma alani igerisinde trafige acik yollar yer almaktadir. Sporcular ara¢ trafigine dikkat etmesi
gerekmektedir. Kampuste sporcularin referans noktasi alabilecekleri bolca yapi/bina bulunmaktadir. Yer yer
agaclik koruluk alanlar ve parklar bulunmaktadir. Eg§im yok denecek kadar azdir ve alanin blytk bolimd iyi
derecede kosulabilir 6zellige sahiptir. Agik ve yaris agik alanlar mevcuttur. Civili ayakkabi 6nerilmez. Parkur
turid geregi arazide su noktasi bulunmayacaktir. Haritasi asagidadir.

Parkur bilgileri (Hedef sayilari ve mesafe bilgileri) Teknik toplantida agiklanacaktir.

Yarigmanin baglama saati 10:00’dir
Diskalifiye stiresi 60 dk dir.

AMBARGOLU ALAN

Ambargolu alan ilan edilen yerlere Tiirkiye Universite Sporlari Federasyonu tarafindan gorevlendirilmis
kigiler haricinde o yarismada kayith olup olmadigina bakilmaksizin; sporcu, antrendr, idareci ve okullar ile
resmi iligkisi bulunan kisilerin antrenman maksatli olarak girmesi, kesif yapmasi, matbu veya dijital harita
ile gezinmesi yasaktir. Tespit edilen kisiler diskalifiye edileceklerdir.

Orman ve Siirat etaplarinin yapilacaklari alanlar bu talimat yayinlandig andan itibaren Ambargolu alan
ilan edilmistir.

ODUL TORENI
Ferdi ve takim odil téreni ikinci giin sonunda yapilacaktir.
Odiil téreni saat 14:00 da yapilacaktir. Téren yeri Teknik Toplantida agiklanacaktir.

PARKUR AYRINTILARI (Teknik Toplantida agiklanacaktir)
ORTA MESAFE (MIDDLE) PARKURU 31 Mayis 2023
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YARISMA — 1. GUN Katagori [Mesafe |Hedef Tirmanis 'ZI'::{::izanma Olgek |Giincelleme
31 Mayis 2023 35-40 dk

ORTA MESAFE / MIDDLE ERKEK |4,5-5 km 10.000 2023
31 Mayis 2023 35-40 dk

ORTA MESAFE / MIDDLE KADIN |4-4,5 km 10.000 2023
SURAT (SPRINT) PARKURU 1 Haziran 2023

YARISMA — 2. GUN Katagori [Mesafe |Hedef Tirmanis 'ZI'::{::izanma Olgek |Giincelleme
1 Haziran 2023 12-15 dk

SURAT / SPRINT ERKEK |3-3,5 km 4000 2023

1 Haziran 2023 12-15 dk

SURAT / SPRINT KADIN |2,5-3 km 4000 2023

1. Giin Arazi Haritasi: Harita 6nceden kullanilmis oldugu igin paylagiimistir.

Acgiklama: 2. Giin Siirat Haritasi: Harita dnceden kullanilmis oldugu igin paylagiimistir.
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PARKUR PLANLAMA

Ali ERINMEZ PARKUR PLANLAMA
KENAN AKSIN PARKUR KONTROLOR
HAKEMLER

Emrah TORUN BASHAKEM

Riistii DIKBASAN BILGISAYAR HAKEMI
Ali KARACAM CIKIS LiDERI
Necmettin OZGUN VARIS LIDERI

JURI 1 Teknik Toplantida Agiklanacak
YEDEK JURI . Teknik Toplantida Agiklanacak

TUSF Oryantiring Teknik Kurul Baskani : Kenan AKSIN
Etkinlik Direktori (TOF il Temsilcisi) : Muhammed Kose

HARITACI:

RAMAZAN KULAKOGLU
Gizim: 2010
Giincelleme:mart 2018

05325970890
0505 5407592
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